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PROGRAMACIÏN DOCENTE DE INSTRUMENTO PRINCIPAL I - II (FRAUTA) 

CONSERVATORIO SUPERIOR DE MÒSICA DA CORUfA 

TËTULO SUPERIOR DE MÒSICA (ENSINANZAS REGULADAS POLO DECRETO 163/2015, DO 29 DE OUTUBRO) 

CURSO 2023/24 
 

 
1. IDENTIFICACIÏN E CONTEXTUALIZACIÏN 

DISCIPLINA: INSTRUMENTO PRINCIPAL I - II (FRAUTA) 
ESPECIALIDADE PEDAGOXËA ITINERARIO PEDAGOXËA XERAL E DA LINGUAXE 

MUSICAL 
CARÈCTER MATERIAS OBRIGATORIAS 

ESPECËFICAS 
TIPO DE CLASE INDIVIDUAL 

DEPARTAMENTO VENTO MADEIRA XEFE/A DE DPTO. ISMAEL VAQUERO BAQUERO 
CURSOS 1� cXrso 2� cXrso 3� cXrso 4� cXrso COORDINADOR/A DA 

DISCIPLINA  MARTA COMESAfA ABREU 
CUADRIMESTRES I II III IV V VI VII VIII Horas de clase semanais: 1H 
ECTS/CUAD. 6 6 - - - - - - ObserYaciyns:  

DOCENTES: 
NOME E APELIDOS EMAIL/TEL/WEB TITORËA 

Marta Comesaxa AbreX marta.comesana@edX.[Xnta.gal Martes de 17:30h a 18:30h 
 
 
 

2. DESCRITOR E COMPETENCIAS 
DESCRITOR: 

DesenYolYemento das capacidades arttsticas, e[presiYas e tpcnicas no instrXmento oX Yo] e coxecemento dos 
diferentes criterios interpretatiYos.  

COfECEMENTOS PREVIOS: Coxecementos adqXiridos no cXadrimestre anterior. 

RELACIÏN CON OUTRAS 
DISCIPLINAS: 

DesenYolYendo Xn estilo propio como intprprete e con madXre] creatiYa mediante Xns hibitos e tpcnicas de estXdo 
adecXados e Yalorando criticamente o traballo. Tampn se pretende acadar Xnha preparaciyn adecXada para a 
interpretaciyn en p~blico e Xn coxecemento bisico da constrXciyn, mantemento, comportamento ac~stico e 
caractertsticas do propio instrXmento. 

COMPETENCIAS 
TRANSVERSAIS: 

T1 Organi]ar  e  planificar  o  traballo  de  forma  eficiente  e  motiYadora.  

T2 Recoller  informaciyn  significatiYa,  anali]ala,  sinteti]ala  e  [estionala  a[eitadamente.   

T3 SolXcionar  problemas  e  tomar  decisiyns  qXe  respondan  aos  ob[ectiYos  do  traballo  qXe  se  reali]a.   

T6 Reali]ar  aXtocrttica  cara  o  propio  desempexo  profesional  e  interpersoal.   

T15 Traballar  de  [eito  aXtynomo  e  Yalorar  a  importancia  da  iniciatiYa  e  o  esptrito  emprendedor  no 
e[ercicio profesional.   

COMPETENCIAS XERAIS: 

X1 Coxecer os principios teyricos da m~sica e ter desenYolYido a[eitadamente aptitXdes para o recoxecemento, 
a  comprensiyn e a memori]aciyn do material mXsical.   

X3 ProdXcir e interpretar a[eitadamente a notaciyn grifica de te[tos mXsicais.   

X6 Dominar Xn oX miis instrXmentos mXsicais nXn niYel a[eitado ao seX eido principal de actiYidade.   

X11 Estar familiari]ado cXn repertorio amplo e actXali]ado, centrado na s~a especialidade pero aberto a oXtras 
tradiciyns. Recoxecer os tra]os estiltsticos  qXe  caracteri]an  dito  repertorio e poder describilos de [eito claro e 
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concreto.   

X21 Crear e dar  forma aos seXs propios conceptos arttsticos, tendo desenYolYido a capacidade de e[presarse a 
traYps  deles a partir de tpcnicas e recXrsos asimilados.   

X24 DesenYolYer capacidades para a aXtoformaciyn ao longo da s~a Yida profesional. 

COMPETENCIAS ESPECËFICAS 
EP4 E[presarse mXsicalmente co seX instrXmento dXn [eito fXndamentado no coxecemento e dominio da tpcnica  
instrXmental e corporal, ast como nas caractertsticas ac~sticas, organoly[icas e nas Yariantes estiltsticas.   

Ver a lista e descriciyn de competencias no Decreto 163/2015 do 29 de oXtXbro. Ane[o II 
 
 

3. OBXECTIVOS (RESULTADOS DE APRENDIZAXE) 
DESCRICIÏN  COMPETENCIAS 

RELACIONADAS 
1. Acadar o niYel tpcnico qXe permita ao alXmno tocar as obras adecXadas ao repertorio mtnimo deste cXrso.   T2, T3, X1, X3, X6, EP4 
2. Coxecer e adecXar as s~as interpretaciyns is conYenciyns estiltsticas de cada estilo. T3, X3, X6, X11, X21, T2 
3. Valorar a importancia da constancia no estXdo como medio indispensable para desenYolYer as destre]as propias dXn 
intprprete profesional. T1, T3, T15, X24, EP4 

4. Acadar Xn niYel de aXtoescoita e aXtocrttica coma medios para controlar a calidade da s~a e[ecXciyn e para progresar 
como intprprete. T2, T3, T15, X24, EP4 

 
 

4. CONTIDOS E TEMPORALIZACIÏN * 
TEMAS DESCRITOR DE SUBTEMAS SESIÏNS 

1. Elaboraciyn e estXdo dXn programa 
formado por obras de diferentes 
estilos. 

1.1  EstXdos de diferentes estilos.  

1.2  Obras de diferentes estilos.  

1.3  AXtoaprendi]a[e como parte principal da formaciyn do intprprete.  

1.4  AXtoaYaliaciyn do mptodo de traballo indiYidXal.   

2  ⊄ 
14∧ 

2. Anilise formal e estptico das obras 
traballadas.    

2.1  Conte[tXali]aciyn estiltstica e histyrica do repertorio a interpretar.  

2.2  Anilise formal aplicada.  

2.3  Anilise harmynica aplicada. 
14∧ 

3.  Coxecemento dos principais 
compositores, escolas e tendencias da 
creaciyn  mXsical. 

3.1. Coxecemento das diferencias compositiYas, tanto nas distintas ppocas como nas distintas 
escolas de composiciyn. 

3.2. Iniciaciyn i aplicaciyn prictica dos recXrsos sonoros de Yangarda dos spcXlos XX e XXI 
esi[idos no repertorio proposto dXrante o cXrso. 

14∧ 

4. Traballo espectfico e 
pormenori]ado dos diferentes 
elementos mXsicais 

4.1  Respiraciyn, recXrsos e e[ercicios.  

4.2  Sonoridade como base da interpretaciyn.  

4.3  Escalas, arpe[os, e[ercicios diarios como base imprescindible para Xnha correcta 
interpretaciyn.  

4.4  ArticXlaciyn (diferentes tipos de picados, ligados, acentos, combinaciyn dos mesmos e 
traballo a[eitado para os mesmos)  

16 ⊄ 
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4.5  O fraseo. Aplicaciyn das Yariedades de articXlaciyn e combinaciyns posibles de 
sonoridade.  

4.6  DesenYolYemento de e[ercicios espectficos a partir das dificXltades oX necesidades 
atopadas nXnha obra oX estXdio.  

5. DesenYolYemento da 
memoria  mXsical.   

5.1  Memori]aciyn  de  e[ercicios  tpcnicos.  

5.2  Memori]aciyn  de  pasa[es  mXsicais. 14∧ 

6. Preparaciyn para a actXaciyn en 
p~blico. 

6.1  Interpretaciyn en p~blico (conYenciyns e dificXltades). 

6.2  Preparaciyn e reali]aciyn de probas e aXdiciyns de forma aXtynoma. 8∧ 

*Temas aos qXe se adicari Xnha sesiyn completa ⊄ 
*Temas aos qXe se adicari parte de cada Xnha das sesiyns ∧   

 TOTAL SESIÏNS: 

16 

 
 
* Se o n~mero de sesiyns non coincidira coas propostas por caXsas de calendario, adaptaranse os contidos is sesiyn efectiYas no cXrso. 
 
 
 

5. METODOLOXËA E PLANIFICACIÏN DOCENTE 
TIPO DE ACTIVIDADE E DESCRICIÏN  HORAS 

PRESENCIAIS 
HORAS NON 

PRESENCIAIS TOTAL HORAS 
1. Actividades introdutorias  
 
1.1 Toma de contacto (presentaciyn e recXperaciyn de informaciyn). ActiYidade de toma de 
contacto entre profesor/a e alXmno/a. O profesor/a adicari as sesiyns a coxecer, pregXntar e 
propor, ast como a aXtoaYaliar o proceso en fXnciyn dos resXltados. O profesor determinari o 
niYel de partida do/da alXmno/a. 

1,5 0 1,5 

2. Actividades de ensino aprendizaxe  
 
2.1. Reforzamento e consolidaciyn do traballo. ActiYidades na qXe se traballari sobre 
competencias [a adqXiridas para o refor]amento das mesmas e como paso preYio ao salto 
posterior cXalitatiYo e cXantitatiYo en cada Xn dos temas propostos.  
 
2.2. Elaboraciyn e reelaboraciyn da informaciyn. ActiYidade de refle[iyn (con[Xnta na aXla 
e posteriormente indiYidXal do alXmno/a) e acciyn tanto no eido tpcnico como interpretatiYo. 
O alXmno/a seri gXiado tpcnica e interpretatiYamente na aXla en cada sesiyn, reqXirtndolle en 
sXcesiYas sesiyns a posta en prictica da refle[iyn, elaboraciyn e reelaboraciyn tanto de 
e[ercicios tpcnicos como interpretatiYos qXe o condX]an a Xnha maior aXtonomta 
na resolXciyn de problemas no desenYolYemento do feito interpretatiYo. 

8 81 89 

3. Prictica individual. ActiYidade indiYidXal do alXmno/a na qXe practicari todos os contidos 
traballados en clase tratando de acadar os ob[ectiYos descritos na programaciyn. 

7 81 88 

4. Actividades complementarias e extraacadpmicas. Participar nas aXdiciyns e concertos do 
instrXmento se o profesor/a o considera oportXno. 

0 2 2 

TOTAL HORAS: 180 
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6. AVALIACIÏN 

FERRAMENTAS DE AVALIACIÏN  CRITERIOS DE AVALIACIÏN COMPETENCIAS 
AVALIADAS 

PONDERACIÏN 

6.1. CONVOCATORIA ORDINARIA  
6.1.1  AVALIACIÏN ORDINARIA (CON AVALIACIÏN CONTINUA) 

SegXimento diario da eYolXciyn na 
tpcnica e interpretaciyn co 
instrXmento qXe seri re[istrado nXn 
diario de aXla, [Xnto coas 
cXalificaciyns correspondentes aos 
criterios de aYaliaciyn deste 
eptgrafe, en cada sesiyn. 

O alXmno/a: 

-Amosari solYencia en abordar as dificXltades tpcnicas do repertorio. 

-Controlari e amosari flXide] na di[itaciyn. 

-E[ecXtari o ritmo de forma precisa e segXra.  

-Emitiri o son con homo[eneidade e riqXe]a ttmbrica. 

-Controlari a afinaciyn, tanto [eral como interYilica.  

-Interpretari o repertorio con control das dinimicas. 

-Interpretari de forma correcta os signos de articXlaciyn e e[presiyn 
indicados nas partitXras.  

-Amosari coherencia e rigor estiltstico na interpretaciyn. 

-Amosari capacidade de concentraciyn e aXtocontrol.  

Todas 60% 

Traballos complementarios 
indiYidXais e segXimento do estXdo 
e traballo aXtynomo do alXmnado 
en relaciyn ao material aportado 
polo profesorado. Este traballo seri 
re[istrado nXn diario de aXla, [Xnto 
coas cXalificaciyns correspondentes 
aos criterios de aYaliaciyn deste 
eptgrafe, en cada sesiyn. 

-Preparari a totalidade dos contidos acordados co profesorado na 
sesiyn anterior. 

-Amosari na sesiyn o rendemento adqXirido no estXdo diario. 

T1, T2, T3, T6, T15, 
X24, EP4 40% 

6.1.2. AVALIACIÏN ORDINARIA (ADIANTO DE CONVOCATORIA-EXAME DECEMBRO)  

- Interpretaciyn dXn estXdio e Xnha 
obra, a eli[ir de entre o repertorio 
proposto polo/a profesor/a. 

As cXalificaciyns obtidas nos 
distintos criterios de aYaliaciyn 
desta proba re[istraranse nXnha 
r~brica. 

 

O alXmno/a: 

- Amosari solYencia en abordar as dificXltades tpcnicas do 
repertorio. 

- Controlari e amosari flXide] na di[itaciyn. 

- E[ecXtari o ritmo de forma precisa e segXra.  

- Emitiri o son con homo[eneidade e riqXe]a ttmbrica. 

- Controlari a afinaciyn, tanto [eral como interYilica.  

- Interpretari o repertorio con control das dinimicas. 

- Interpretari de forma correcta os signos de articXlaciyn e e[presiyn 
indicados nas partitXras.  

- Amosari coherencia e rigor estiltstico na interpretaciyn. 

- Amosari capacidade de concentraciyn, madXre] e aXtocontrol.  

- Amosari control postXral, da respiraciyn e [estionari a ansiedade 
escpnica. 

Todas 100% 

6.1.3. AVALIACIÏN ALTERNATIVA  (*PERDA AVALIACIÏN CONTINUA)  
 *(Alumnos que superen as 3 faltas por cuadrimestre, establecidas no centro, aprobadas en consello escolar) 
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- Interpretaciyn dXn estXdio e miis 
Xnha obra, a eli[ir de entre o 
repertorio proposto polo/a 
profesor/a. 

As cXalificaciyns obtidas nos 
distintos criterios de aYaliaciyn 
desta proba re[istraranse nXnha 
r~brica. 

 

O alXmno/a: 

- Amosari solYencia en abordar as dificXltades tpcnicas do repertorio. 

- Controlari e amosari flXide] na di[itaciyn. 

- E[ecXtari o ritmo de forma precisa e segXra.  

- Emitiri o son con homo[eneidade e riqXe]a ttmbrica. 

- Controlari a afinaciyn, tanto [eral como interYilica.  

- Interpretari o repertorio con control das dinimicas. 

- Interpretari de forma correcta os signos de articXlaciyn e e[presiyn 
indicados nas partitXras.  

- Amosari coherencia e rigor estiltstico na interpretaciyn. 

- Amosari capacidade de concentraciyn, madXre] e aXtocontrol.  

- Amosari control postXral, da respiraciyn e [estionari a ansiedade 
escpnica. 

Todas 100% 

6.2. CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA 

- Interpretaciyn dXn estXdio e miis 
Xnha obra, a eli[ir de entre o 
repertorio proposto polo/a 
profesor/a. 

As cXalificaciyns obtidas nos 
distintos criterios de aYaliaciyn 
desta proba re[istraranse nXnha 
r~brica. 

 

O alXmno/a: 

- Amosari solYencia en abordar as dificXltades tpcnicas do repertorio. 

- Controlari e amosari flXide] na di[itaciyn. 

- E[ecXtari o ritmo de forma precisa e segXra.  

- Emitiri o son con homo[eneidade e riqXe]a ttmbrica. 

- Controlari a afinaciyn, tanto [eral como interYilica.  

- Interpretari o repertorio con control das dinimicas. 

- Interpretari de forma correcta os signos de articXlaciyn e e[presiyn 
indicados nas partitXras.  

- Amosari coherencia e rigor estiltstico na interpretaciyn. 

- Amosari capacidade de concentraciyn, madXre] e aXtocontrol.  

- Amosari control postXral, da respiraciyn e [estionari a ansiedade 
escpnica. 

Todas 100% 

 
8. BIBLIOGRAFËA, MATERIAIS E DOCUMENTOS 

Dado o caricter indiYidXali]ado desta materia, todos os recXrsos bibliogrificos, Zeb, Ytdeos, aXdios, etc. necesarios para o desenYolYemento da mesma, 
serin compartidos a traYps da aXla YirtXal con cada alXmno/a en fXnciyn das s~as necesidades e o seX niYel tpcnico coa fraXta. 

LIBROS 
ORIENTATIVOS  

x ARIAS, A.:  HISTORIAS DE LA FLAUTA, AUTORES Y OBRAS TIENTO 

x ARTAUD, P.-Y.: ¬ PROPOS DE PÉDAGOGIE BILLAUDOT (GB6028) 

x BOEHM, Th.: THE FLUTE AND FLUTE PLAYING DOVER 

x BROWN, R.: THE EARLY FLUTE, A PRACTICAL GUIDE  CAMBRIDGE UNIVERSITY PRESS  

x DEBOST, M.: UNA FLAUTA SENCILLA« SONATA EDICIONES (tradXciyn de Taciana Gyme] Malet) 

x GIRARD, A.: LA FLÓTE (HISTOIRE ET RICHESSES DE LA FLÓTE) GRhND 

x GRAF, P.-L.: INTERPRETATION (2001) SCHOTT (ED9235) 

x LE ROY, R.: TRAITÉ DE LA FLÓTE EMT (930) 

x LORENZO, L. de: MY COMPLRTE STORY OF DE FLUTE LUBBOCK TEXAS TECH UNIVERSITY PRESS 
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x POWELL, A.: THE FLUTE BOOK YALE UNIVERSITY PRESS 

x QUANTZ, J. J.: ESSAI D�UNE MÉTHODE POUR APPRENDRE ¬ JOUER DE LA FLÓTE TRAVERSIÊRE 

ZURFLUH FAC-SIMILe 

x TOFF, N.: THE FLUTE OXFORD UNIVERSITY PRESS 

x TROMLITZ, J. G.: MÉTODO MINUCIOSO Y DETALLADO PARA TOCAR LA FLAUTA DASË-FLAUTAS 

EDICIONES (tradXciyn de ManXel Morales) 

x VEILHAN, J.-C.: LES RÊGLES DE L�INTERPRÉTATION MUSICALE ¬ L�ÉPOQUE BAROQUE (S.XVII-

XVIII) LEDUC (AL 25436) 

 
 


